
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

le 24 octobre à la cale de carénage des Bas Sablons: 

rencontre autour d’un banc d’éperlans :  1 aigrette, 1 mouette et 2 cormorans 

APPR-INFO 
Bulletin trimestriel d’Information 

Des pêcheurs Plaisanciers 

de Rotheneuf : Le Havre, La Varde  

de Saint Coulomb : Le Lupin 

N° 126 – 4ème trimestre 2023 
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Ce bulletin est tiré dans le local A P P R à 400 exemplaires et a reçu les encouragements de nombreuses 

associations. Ce bulletin qui a pour but d’assurer la liaison entre les adhérents n’en amène pas moins 

une aide financière à notre association pour l’aider à vivre. 
 

 

LE MOT DU PRESIDENT 

 

La saison 2O23 se termine, nous avons eu une belle arrière saison avec les mois de Septembre et Octobre 

qui nous ont permis de nous rattraper sur les sorties en mer, avec l'arrivée de belles margattes et de beaux 

encornets. 

Malheureusement l'annonce de l'arrivée de la tempête CIARAN et de sa petite sœur DOMINGOS a  

précipité la remontée des bateaux, la dernière semaine d'octobre et la première de novembre ont été très 

chargées pour nos chauffeurs du tracteur. Je les remercie pour leur sérieux et leur disponibilité. 
 

COTISATIONS : Malgré une légère augmentation de la taxe domaniale sur nos quatre AOT, elles 

resteront inchangées pour 2O24. A savoir 2O€ pour l'abonnement plus 115€ pour les mouillages du 

Havre et du Lupin.=135€, LA VARDE plus 25€ pour la participation au frais de plongée = 16O€. 

Notre excellent trésorier nous assure équilibrer le budget 2O24, merci  Laurent! 
 

Pour le Lupin merci de retirer toutes les annexes des racks. 

 

Je vous donne rendez-vous le 09 Décembre 2O23 à 18HOO salle de quartier de ROTHENEUF où nous 

pourrons discuter ensemble pendant notre traditionnel pot de fin d'année. 
 

Amicalement, 
votre Président A. FEUILLET 

 
 

 

Site Web APPR : http://appr35.fr/ à consulter sans modération ! 
 

 

Dates à retenir : le 09/12/2023 à 18h00 Pot de fin d’année à la salle de quartier de Rotheneuf  

Prochain cours de pêche matelotage avec Daniel le 03/02/2024 à 10h30 au local 

 
 

 
 

 

 

 
  

A.P.P.R. - INFO 

Rédacteurs / Collaborateurs : 

A Feuillet                J.Y. Lecerf 

J.F Gautier          J.P Courcoux        

D Brebel          P. Koch 

M Tirel                   

           

Ce bulletin est ouvert à tous les adhérents, aidez-nous à sa rédaction en nous faisant part de vos 

remarques bonnes ou mauvaises, en nous faisant parvenir des articles sur la pêche ou des 

informations sur la vie de votre A P P R. 

http://appr35.fr/


 

 

 L’APPR vous propose de limiter l’utilisation de papier  

 

Cela va permettre à l’association de faire des économies: 

moins de papier, moins d’encre de la photocopieuse et moins de timbres en envoyant le journal par mail 

et aussi moins de papier et moins de timbres en payant la cotisation directement sur le site. 

 Envoi du petit journal par mail en remplacement de la version papier : 

Si vous souhaitez recevoir notre Petit Journal  par email (format PDF) en remplacement de la version 

papier, merci d’en faire la demande par email à appr35400@gmail.com 

 

 Règlement adhésion et/ou mouillage via le formulaire de notre site internet 

www.appr35.fr : 

Vous aurez la possibilité en 2024 de régler votre cotisation directement sur le site web de l’association. 

IMPORTANT : Pour les mouillages, l'enregistrement de l'attestation d'assurance du bateau est 

obligatoire pour valider le formulaire de paiement 

         Rubrique APPR/Adhérents 

         Mot de passe (Prénom du Président en MAJUSCULES) 

         Choisir le type d’adhésion (Adhésion seule, Adhésion + mouillage zone) 

         Remplir les infos adhérent + infos mouillage et bateau (selon type d’adhésion) 

     Si bateau, importer l’attestation d’assurance (format pdf, gif, png, jpg maxi 5 Mo) 

         Vérifier et compléter les informations de paiement 

NB : Le logiciel propose par défaut de laisser une contribution : il est possible de la modifier 

ou de l’annuler en utilisant le bouton « modifier ». L’association HelloAsso se finance avec 

cette contribution. 

         Valider et procéder au paiement par carte bancaire sur la plateforme sécurisée 

Il faut savoir que le règlement via le formulaire de notre site internet simplifie le travail de 

secrétariat.  

Une explication plus détaillée sera faite le jour du pot de l’amitié le 9 Décembre  

mailto:appr35400@gmail.com
http://www.appr35.fr/


 Article paru dans Ouest France du Jeudi 27 juillet 2023 : 

 
 

 

 

 

Ouest-France Sophie BACONIN. Publié le 16/07/2023 à 18h20  

  

https://www.ouest-france.fr/


 

 Résumé du cours de navigation fluviale du 3 juin 2023 2ème Partie 

Intervenant : Jonathan Audouys 

 

Les contraintes pour naviguer sur le Canal d’Ille et Rance : 

- Tirant d’air  pour passer sous les ponts en fonction de la cote d’eau (demander à l’éclusier) 

 
- Mouillage (Tirant d’eau) : maxi 1,20 m pour aller à Nantes par exemple 

- Largeur des écluses qui font 4,70 m de large sur 27 m de long 

 

Historique du canal Ille et Rance : 

C’est Napoléon 1er qui a décidé la construction du canal en raison de la guerre avec les anglais qui 

coulaient nos bateaux en Manche, l’objectif étant d’aller jusqu’à Nantes. 

Les travaux débutent en 1804 et vont se terminer en 1832. La guerre étant finie, il n’a jamais vraiment 

trouvé son utilité et n’a connu que peu de trafic. Avec les chevaux de hallage, il fallait  compter 7 jours 

pour relier Dinan à Rennes. 

La première ligne de chemin de fer reliant Rennes à Saint Malo en 5 heures a précipité la fin d’activité 

du canal. 

Le canal a été sauvé grâce à la première guerre mondiale : tous les engins motorisés étant partis pour le 

front il n’y avait plus de moyens pour ravitailler Rennes. A la fin de la guerre une loi portant sur 

l’entretien continu du canal a été votée. La gestion est assurée par la Région. Il n’y a pas de taxe VNF 

(voies navigables de France) à payer pour les usagers contrairement aux autres canaux, à l’identique des 

voies routières en Bretagne. 

 

  



 

Exemple de plan de route : 

 
TRAJET ALLER SAINT MALO – PORT DE DINAN 

Date Heure 

départ 

Position lieu Destination Heure 

arrivée 

Position Lieu Temps 

trajet 

N° téléphone et 

VHF 

13/05 14 : 00 Hâvre Rothéneuf Barrage Rance 15 : 00 Barrage Rance 01 : 00  

13/05 15 : 00 Barrage Rance  15 : 30 Barrage Rance 00 : 30 VHF : 13 

Tel. : 02 99 16 37 14 

13/05 15 : 30 Barrage Rance La Hisse 16 : 45 Ecluse Chatelier 01 : 10 VHF : 14 

Tél. : 02 96 39 55 66 

13/05 16 : 50 Sas Chatelier  17 : 15 Ecluse Chatelier 00 : 25 VHF : 14 

Tél. : 02 96 39 55 66 

13/05 17 : 15 La Hisse Port Dinan 18 : 00 Dinan 00 :45 Tél. : 02 96 39 56 44 

        

 

Du Port de Dinan vers la Bretagne : 

 

 Dinan - Rennes = 80 Kms et 47 

écluses à passer soit 3 jours de 

navigation ! 

 Possibilité de rallier Redon, 

Nantes, le barrage d’Arzal ou 

Lorient  

 

Un auditoire attentif 

 

 

 

 
 



 

 

 Le Havre de Rotheneuf 

 

La première carte postale, intitulée « Les régates dans le Lac Suisse », nous montre une vue des années 

1903 avec une foule importante venue assister à des régates. Plusieurs éditeurs de cartes postales de cette 

époque avaient pris l’habitude de dénommer cette baie de Rothéneuf « Le Lac Suisse » en raison du 

calme de ses eaux. Toutes ces personnes assistant à la course ne sont pas des paysans ou des pêcheurs 

locaux, mais bien des touristes. L’arrivée du train à Rennes en 1858, puis à Saint-Malo en 1864, puis 
celle du tramway de Paramé à Rothéneuf en 1894, va amener une clientèle aisée à Rothéneuf, notamment 

rennaise, mayennaise et parisienne, qui va bientôt acheter des terrains en bord de mer et y bâtir de 

souvent grosses maisons pour y venir l’été en villégiature et prendre des bains. On commençait alors à 

vanter les bienfaits de ces bains de mer et le bon climat de la côte bretonne. Devenue une petite station 

balnéaire prisée, chaque année, depuis le début des années 1900, des régates avaient lieu dans le Havre 

de Rothéneuf durant la saison touristique. C’était surtout le fait de ces « étrangers ». On constate sur 

cette carte que les bateaux d’accompagnement sont des doris. Les dames sont équipées de parapluies 

pour se protéger du soleil – la couleur halée n’était alors pas du tout prisée – tandis que les hommes 

portent des canotiers et le costume.  

 Le Havre de Rotheneuf vers 1903  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La seconde carte postale, intitulée simplement « Régates », a été postée en 1955. Les doris sont toujours 

là, tout comme les bateaux à voile d’ailleurs ! Seuls les personnages sont différents, leurs tenues du 

moins.  

Le havre vers 1955  

Ste ALUNOX – Patrick RICHEUX 
Construction Navale Alu 

TOUTES CONSTRUCTIONS DE L’OPTIMIST AU CATA DE 20 M. 

REPARATIONS DIVERSES : Hélices alu, Embase Hors Bord 

FABRICATION INOX : Balcon, réservoir, etc. 

 

Atelier : Rue des Brégeons 

Z.I. Sud – 35400 SAINT MALO 

Tél. / Fax : 02 99 19 67 87 

Portable : 06 88 67 58 11 



 

120 ans plus tard, en 2023, la petite guérite (dont on ne connaît pas l’histoire) est toujours là mais les 

doris ont malheureusement disparu. Les touristes, eux, sont par contre toujours présents et leurs tenues 

ont encore changé… Rendez-vous en 2073 ! 

 

 
 

Patrick Ceillier 

 

 

15 rue de la Ville Biais La Richardais 0299164792 



  
Permanence le premier Samedi 

de chaque mois de 14h30 à 17h 

dans le local A P P R Avenue de 

la Guimorais - Rotheneuf 

Sudokus 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Solutions numéro précédent :  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 
 

 

 

  

  

 
 

 

 

 



 

 

 

ANNONCES GRATUITES DES ADHERENTS A. P. P. R.  
 

A VENDRE : 

 A saisir Jeanneau Flirt Quillard 6m00, moteur HB 5cv Jonhson, voiles, coque et intérieur refaits par 

professionnel en 2000, comportement exceptionnel voile et pêche, sondeur, radio, prêt à naviguer, 

visible à Saint Malo, 3500€ à débattre. Tel: 02 23 18 47 81. 

 Retraité ayant le permis mer et des connaissances en voile souhaite participer à des sorties mer en 
participant au frais. Tel: O6 81 1O 2O 16 

 Vends ETAP23, année 1983, jeu de voiles complet en bon état GV GSE spi et tourmentin, capote, 
moteur 8 cv YAM, prix 2OOO€ à débattre . Visible à la guimorais. Contact O7 62 22 68 45. 

 Vends pêche promenade clearliner L. 4,60, moteur Evinrude 2 temps 5O cv année 2O12. Tel : 06 37 

5O 48 9O 

 Vends STEPHAN CAVALE dériveur lesté 2 couchettes cerceuil construction bois 1978 L.5,5O M. l. 
2 M. Equipements Grand voile, Foc, petit foc, béquilles , chaise et moteur 5cv 

mercury. Bateau sur remorque avec certificat 

immatriculation insubmersible SUNWAY 

2O12. Bateau /moteur/ remorque Visible à 

Rotheneuf. Prix 4OOO€ ttc. Contact Gilles 

CREMET O6 87 17 14 O3. 

 Les adhérents APPR bénéficie de la gravure 
gratuite pour le  couteau GLEN, couteau de poche du marin fabriqué en filets de pêche recyclés. (filets 

provenant des ports bretons). La lame (fabriquée à Thiers, capitale de la coutellerie) est en inox MA5. 

Commande sur le site www.le-glenn.com avec le code partenaire : APPR.  Soit 29€ au lieu de 35€. 

 Vend Baleinier canot breton 1978  jauge 2,82 tx voiles et génois sur enrouleur. Moteur yamaha 15 CV 
arbre long plus moteur arbre long 6 CV avec remorque de mise a l'eau prix 4OOO € à débattre. contact 

Tel.O2 99 56 71 44.  

 Vends voilier Super Mistral Sport 7m. Prix à débattre. Tel. 06 16 40 01 91 

 Vens canot Frehel 5m15. Prix à débattre. Tel. 06 16 40 01 91. 
 

 

Pour faire un don aux sauveteurs de la SNSM https://don.snsm.org/  

 

APPR 

Avenue de la Guimorais 

35400 Saint-Malo  

B.P. 10141 

35401 Saint-Malo cedex 
 

Président : M. FEUILLET Alain 

Tel : 06 63 97 29 69 

A QUI S’ADRESSER ? 

 

 
 

Restaurant 
4, chemin des rochers sculptés 

35400 Saint-Malo 
 

Tél. 02 99 56 97 64 
Fax 02.99.40.86.94 

Imprimé le 15 

novembre 2023 

http://www.le-glenn.com/
https://don.snsm.org/


 

 

 Vends une ancre charrue articulée 12Kgs une ancre plate 8Kgs prix a débattre. Tel : 06 63 97 29 69 

 Vends filet droit neuf 50 mètres 50€ Tel : 0663972969 

 Vends Albatros 5m année 1977 moteur inbord yanmar 8cv avec chariot de mise à l’eau entièrement 

inox prix 2500€ à débattre contact 06 70 75 15 13. 

 Vends : Cap Breton, Jeanneau, 4.50m. Moteur Tohatsu 4 t, 9.8. Voiles, remorque 
de mise à l’eau. 4000 € à débattre. Tel : 06 24 96 04 76  

 Vends remorque PAM pour petit zodiac ou annexe. Longueur 4 M largeur 2,5 m 
Essieu ALKO neuf 750 kg (facture 275 EUR) jantes et pneus 4.80 x 8 neufs. Rampe 

de feux neuve. Treuil manuel. Valeur 500/600 EUR. Visible à Cancale 06.11.97.91.84 

 L’APPR vous propose des chaines de mouillage d’occasion en bon état pour le Havre et le Lupin 

(anciennes chaines de bouées d’attente) gratuites ! 

 
Les bons tuyaux 

 

L’APPR se tient à votre disposition pour vous orienter vers : Les transports de bateaux, l’achat de 

matériel de pêche, les travaux de réparations, l’achat de vos grondins pour casiers. Quai du val : le 

mareyeur Corsaire adhérent APPR consent un rabais aux adhérents de l’APPR. 
 

LOCATION 
 

 Solution de stockage pour votre bateau et votre matériel : 
En plein centre de Saint-Malo Boulevard Gambetta, la Société CONTIENT PLUS propose la 

location de containers maritimes de 6 mètres x 2,5 mètres. (15m2 ,  34 m3). Vous avez accès à cette 

zone sécurisée 24/24 h. et 7 jours sur 7. Idéal pour hiverner votre matériel près de chez vous et en 

toute sécurité. Contact : 02 99 82 87 87 ou 06 62 42 88 18.  
 

DIVERS : L’APPR demande aux annonceurs de bien vouloir nous faire part des transactions 

réalisées. 

 
 

Si vous avez des idées d’articles pour le petit journal, vous pouvez contacter Jean-Paul Courcoux 

0632297037 ou jean-paul.courcoux@orange.fr 
 
 

 

 
 

mailto:jean-paul.courcoux@orange.fr

